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Gana Energía, empresa comercializadora independiente de electricidad, ofrece
Cómo utilizar las nuevas tarifas eléctricas como una herramienta de ahorro a tu alcance

· Adaptar el consumo a los horarios valle, programar electrodomésticos o elegir tarifas a precios de coste permitirán un control del gasto a largo plazo

[bookmark: _GoBack]Valencia, 8 de junio de 2021.- El 1 de junio ha entrado en vigor la nueva regulación de las tarifas eléctricas, una reestructuración impulsada por las instituciones que está suponiendo, entre otras cosas, cambios como la implementación de tres periodos de energía en las tarifas y la posibilidad de contratar dos potencias a lo largo del día dependiendo de los hábitos de consumo de cada usuario.
Para muchos consumidores resulta complicado comprender y aplicar este cambio tarifario pero ante todo es importante pero es importante no alarmarse y adaptarse al cambio para sacarle el mejor partido a la nueva situación. Además de además de conocer y tener presentes en el día a día los periodos más baratos y más caros para el consumo, existen otros factores que también te ayudarán a controlar tu consumo y aprovechar este nuevo escenario a tu favor y utilizarlo como una herramienta de ahorro a tu alcance.
Gana Energía ofrece algunos tips para entender mejor el funcionamiento del mercado con la nueva normativa y poder controlar el gasto con la nueva modificación tarifaria.
· Elegir, siempre que sea posible, tarifas a precio de coste
Este tipo de tarifas no son las más rentables para las compañías eléctricas pero sí para el cliente. 
Son la opción ideal para ahorrar electricidad a largo plazo  y garantizan que el cliente está comprando la energía exactamente al precio de producción y, además,  al mismo precio que la compran todas las comercializadoras en España, ya sean grandes o pequeñas.
Aunque las tarifas indexadas no protegen contra una subida del precio de la energía inesperada (como, por ejemplo, cuando las renovables apenas aportan al sistema porque no hace sol o no sopla el viento) se trata de momentos muy puntuales al cabo del año y de muy poca duración por lo que los precios de la generación a largo plazo suelen ser bastante estables. 
Según estudios realizados por Gana Energía a través de comparativas reales de clientes, un consumidor con una tarifa a precio de coste a lo largo del año podría pagar hasta un 11% menos que con una tarifa plana.

· Atento a los precios fijos
Si puede cambiar tus costumbres, evita las tarifas con un precio fijo las 24 horas en lugar de precios con tramos. Estas opciones no solo no son una buena opción para el ahorro sino que pueden encarecer aún más la factura. Al no respetar los nuevos tramos horarios, sólo son recomendables para los hogares con consumos en hora punta elevados que no puedan hacer cambios en sus costumbres.
· Programar los electrodomésticos 
Si ya sabes cuándo es más barata la energía y desplazas, en la medida de lo posible, el consumo a esas horas, conseguirás un ahorro que puede ser significativo a fin de mes. Así, acostumbrándose a programar el lavavajillas, la lavadora y secadora, una familia media que puede gastar 800 euros anualmente en electricidad, con la nueva factura se puede ahorrar hasta 100 euros.
· Mantener la potencia, al menos en las horas valle
Aunque podemos estar tentados a bajar la potencia de madrugada o los fines de semana porque consideras que tu hogar requiere menos energía, Gana Energía recomienda mantenerla al menos durante las horas valle. De esta forma, podrás, por un lado, desplazar tu consumo desde las horas punta a esas horas más económicas y, al mismo tiempo, no perderás calidad de vida pudiendo utilizar distintos electrodomésticos durante el fin de semana sin necesidad de sufrir por si te saltan los plomos.
En algunos casos, la compañía aconseja no solo mantener la potencia sino incluso subirla en estas horas más baratas. Esta medida es especialmente interesante para los usuarios de coche eléctrico, que deben cargar este todas las noches. En este caso, es conveniente concentrar el consumo en las horas valle y subir la potencia para hacer frente a esta demanda de energía.
· Apostar por el autoconsumo
Al bajar el término y fijo y aumentar el variable, si tenemos pensado contratar una instalación de autoconsumo o un punto de recarga para el coche eléctrico, ahora es el momento para hacerlo ya que la inversión ser recuperará mucho antes.
Sobre Gana Energía

Gana Energía es una empresa comercializadora independiente que ofrece energía 100% renovable. Fue fundada en 2015 con el objetivo de ofrecer los precios más competitivos del mercado y un servicio transparente, poniendo el foco en la satisfacción y tranquilidad del cliente. Actualmente opera en España peninsular y Baleares.

La compañía se diferencia, entre otros aspectos, por ofrecer  las tarifas a precio de coste o indexadas más asequibles del mercado, tanto para el sector residencial -su principal foco de negocio- como para industrias, grandes empresas y PYMES. Como asesores energéticos, ofrecen  total transparencia en su información a los clientes sobre las tarifas que mejor se adaptan a sus necesidades.  
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